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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

 休
やす

みの日
ひ

にしたことを質
しつもん

問されたとき、簡
かんたん

単に答
こた

えることができる。
 ပိတ်ရက်တွင်ြပလုပ်ခဲ့သည့်အရာကို ေမးြမန်းခံရေသာအခါတွင် လွယ်ကူိုးရှင်းစွာ ေြဖဆိုိုင်သည်။ 

あなたは最
さいきん

近、休
やす

みの日
ひ

に何
なに

をしましたか？
သင်သည် ယခုတေလာ ပိတ်ရက်တွင်ဘာလုပ်ခဲ့ပါသလဲ။ 

映
え い が

画を見
み

に行
い

きました

休
やす

みの日
ひ

に

 週
しゅうまつ

末は何
なに

をしましたか？1.
71

1  会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
စကားေြပာကိုနားေထာင်ကရေအာင်။ 

 休
やす

みにしたことについて、6 人
にん

の人
ひと

が話
はな

しています。
ပိတ်ရက်တွင်လုပ်ခဲ့သည်ှင့်ပတ်သက်၍ လူ ၆ ဦး စကားေြပာေနသည်။ 

( 1 )  何
なに

をしましたか。a-h から選
えら

びましょう。
ဘာလုပ်ခဲ့ပါသလဲ။ a-h ထဲမှ ေရ�းကရေအာင်။ 

a. 運
うんどう

動しました b. 服
ふく

を買
か

いました c. 飲
の

みに行
い

きました d. 家
か ぞ く

族と話
はな

しました

e. コンサートに行
い

き
 ました

f. ゆっくりしました g. 掃
そ う じ

除しました h. 寝
ね

ました

① 17-01 ② 17-02 ③ 17-03 ④ 17-04 ⑤ 17-05 ⑥ 17-06

， ，

休
やす

みは、何
なに

をしましたか？
ပိတ်ရက်မှာ ဘာလုပ်ခဲ့သလဲ

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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( 2 )  ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　  
စကားလုံးများကိုဖတ်ပီး ေနာက်တစ်ကိမ် နားေထာင်ကရေအာင်။ 

ジム ｜週
しゅうまつ

末 စေန၊ တနဂေွပိတ်ရက်｜オーケストラ သံစုံတီးဝိုင်း ｜昨
き の う

日 မေန�က 

土
ど

日
にち

စေန၊ တနဂေွ｜ネットで အင်တာနက်တွင်

17-01 17-06

（ 1 ） 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  

休
やす

みは、何
なに

をし　　　　　　　　か？

　お風
ふ ろ

呂と台
だいどころ

所を掃
そ う じ

除し　　　　　　　　。

　オーケストラのコンサートに行
い

き　　　　　　　　。

　服
ふく

を買
か

い　　　　　　　　。

　昼
ひる

まで寝
ね

　　　　　　　　。

　ネットで、家
か ぞ く

族と話
はな

し　　　　　　　　。

　何
なに

　　　し　　　　　　　　　　　。

　家
いえ

でゆっくりし　　　　　　　　。

 過
か こ

去にしたことを言
い

うとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

အရင်ကလုပ်ခဲ့သည့်အရာကိုေြပာသည့်အခါ မည်သိုေြပာခဲ့ပါသလဲ။ 

 過
か こ

去にしなかったことを言
い

うとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊➋

အရင်ကမလုပ်ခဲ့သည့်အရာကိုေြပာသည့်အခါ မည်သိုေြပာခဲ့ပါသလဲ။ 

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
သဒါပုံစံကိုသတိြပပီး စကားေြပာကို ေနာက်တစ်ကိမ် နားေထာင်ကရေအာင်။

17-07

18-1017-01 17-06

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

အားကစားခန်းမ

အသံကိုနားေထာင်၍     တွင် စကားလုံးများကိုေရးကရေအာင်။
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2  休
やす

みにしたことを話
はな

しましょう。
ပိတ်ရက်တွင်လုပ်ခဲ့သည့်အရာများအေကာင်းကို ေြပာကရေအာင်။ 

休
やす

み／日
にちようび

曜日／土
ど

日
にち

／週
しゅうまつ

末 は、何
なに

をしましたか？

何
なに

もしませんでした。ジムで運
うんどう

動しました。

( 1 )  会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　
စကားေြပာကိုနားေထာင်ကရေအာင်။ 

( 2 )  シャドーイングしましょう。　　　　   　　　　
ေနာက်ကထက်ကပ်မကွာလိုက်ဆိုကရေအာင်။

( 3 )  1
1

のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
          ၏ စကားလုံးများကိုသုံးပီး ေလ့ကျင့်ကရေအာင်။

( 4 )  休
やす

みにしたことをお互
たが

いに聞
き

きましょう。

 言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、調
しら

べましょう。
ပိတ်ရက်တွင်လုပ်ခဲ့သည့်အရာများကို အြပန်အလှန်ေမးကရေအာင်။ မိမိေြပာလိုေသာစကားလုံးကို ဂျပန်လိုမသိပါက ရှာကည့်ကရေအာင်။

18-1817-08 17-09

17-08 17-09

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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 休
やす

みの日
ひ

にしたことやその感
かんそう

想を質
しつもん

問したり、質
しつもん

問に答
こた

えたりすることができる。
 ပိတ်ရက်တွင်ြပလုပ်ခဲ့သည့်အရာ၊  ထင်ြမင်ချက်ှင့်ပတ်သက်ပီး ေမးြမန်းြခင်း၊ ေမးခွန်းကိုြပန်လည်ေြဖဆိုြခင်းများ ြပလုပ်ိုင်သည်။ 

 楽
たの

しかったです2.
72

1  会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
စကားေြပာကိုနားေထာင်ကရေအာင်။ 

 バユさん、マリエルさん、デウィさん、カノルさんは、
 同

おな

じ職
しょくば

場で働
はたら

いています。休
きゅうじつ

日 明
あ

けに、それぞれが
 したことについて話

はな

しています。
ဘယုစံ၊ မာရိအဲုစံ၊ ဒဲဝီစံ၊ ခိုုစံတိုသည် လုပ်ငန်းခွင်တစ်ခုတည်းတွင် 

အလုပ်လုပ်ေနကသည်။ ပိတ်ရက်အပီးတွင် အသီးသီးလုပ်ခဲ့သည့်အရာ

များကို ေြပာေနကသည်။ 

( 1 )  はじめに、スクリプトを見
み

ないで会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　

 4
よ に ん

人は、何
なに

をしましたか。a-e から選
えら

びましょう
ပထမဦးစွာ စာသားကိုမကည့်ဘဲ စကားေြပာကိုနားေထာင်ကရေအာင်။ ၎င်းတို ၄ ဦးသည် ဘာလုပ်ခဲ့ကသလဲ။ a-e ထဲမှ ေရ�းကရေအာင်။

a. 映
え い が

画 b. 勉
べんきょう

強 c. 洗
せんたく

濯

d. 掃
そ う じ

除 e. 国
こくさい

際フェスティバル

バユさん マリエルさん デウィさん カノルさん

，

17-10

バユ マリエル デウィ カノル

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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( 2 )  もういちど聞
き

きましょう。 　　　　

 どうだったと言
い

っていますか。ア- オから選
えら

びましょう。

 何
なに

も言
い

っていないときは、「―」を書
か

きましょう。
ေနာက်တစ်ကိမ် နားေထာင်ကရေအာင်။ မည်သိုြဖစ်ခဲ့သည်ဟုေြပာပါသလဲ။ ア-オ ထဲမှ ေရ�းကရေအာင်။ ဘာမှေြပာထားြခင်းမရှိပါက ( - ) ကို ေရးကရေအာင်။ 

ア. 楽
たの

しかったです イ. おもしろかったです ウ. よかったです

エ . まあまあでした オ. 大
たいへん

変でした

バユさん マリエルさん デウィさん カノルさん

，

17-10

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

အသံကိုနားေထာင်၍     တွင် စကားလုံးများကိုေရးကရေအာင်။ ( - )
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( 3 )  スクリプトを見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　 
စာသားကိုကည့်ရင်း နားေထာင်ကရေအာင်။

17-10

マリエル：バユさん、休
やす

みは、どうでしたか？

　　バユ：映
え い が

画を見
み

に行
い

きました。「ゴジラ」を見
み

ました。

マリエル：おもしろかったですか？

　　バユ：まあまあでした。

マリエル：そうですか。

　　バユ：マリエルさんは？

マリエル：私
わたし

は、一
いちにちじゅう

日中、掃
そ う じ

除と洗
せんたく

濯をしました。大
たいへん

変でした。

　　バユ：そうですか。

マリエル：デウィさんは？

　デウィ：私
わたし

は、友
とも

だちと、中
ちゅうおうこうえん

央公園の国
こくさい

際フェスティバルに行
い

きました。

マリエル：へー、どうでしたか？

　デウィ：とてもよかったです。楽
たの

しかったです。

マリエル：カノルさんは、どこに行
い

きましたか？

　カノル：私
わたし

は、どこにも行
い

きませんでした。家
いえ

で日
に ほ ん ご

本語を勉
べんきょう

強しました。

　　全
ぜんいん

員：すごーい！

一
いちにちじゅう

日中 တစ်ေန�လုံး

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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（ 1 ） 音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　   　　　　　

Ａ： （「ゴジラ」は）　　　　　　　　　　　　　　ですか？

Ｂ： まあまあ　　　　　　。

一
いちにちじゅう

日中、掃
そ う じ

除と洗
せんたく

濯をしました。大
たいへん

変　　　　　　。

Ａ： （国
こくさい

際フェスティバルは）どう　　　　　　か？

Ｂ： とても　　　　　　　　です。　　　　　　　　　　です。

 したことについて感
かんそう

想を言
い

うとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

လုပ်ချင်သည့်အရာှင့်ပတ်သက်ပီး ထင်ြမင်ချက်ကိုေြပာသည့်အခါ မည်သိုေြပာခဲ့ပါသလဲ။

Ａ： どこに行
い

きましたか？

Ｂ： 私
わたし

は、どこに　　　行
い

き　　　　　　　　　　　　。

 出
で

かけなかったことを言
い

うとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➋

အြပင်မသွားခဲ့သည်ကိုေြပာသည့်အခါ မည်သိုေြပာခဲ့ပါသလဲ။

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  
သဒါပုံစံကိုသတိြပပီး စကားေြပာကို ေနာက်တစ်ကိမ် နားေထာင်ကရေအာင်။

17-11 17-12

18-1017-10

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

အသံကိုနားေထာင်၍     တွင် စကားလုံးများကိုေရးကရေအာင်။
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2  休
やす

みの日
ひ

にしたことや感
かんそう

想について話
はな

しましょう。
ပိတ်ရက်တွင်ြပလုပ်ခဲ့သည့်အရာ၊ ထင်ြမင်ချက်ှင့်ပတ်သက်ပီး ေြပာကရေအာင်။ 

国
こくさい

際フェスティバルに行
い

きました。

映
え い が

画を見
み

に行
い

きました。ゴジラを見
み

ました。

楽
たの

しかったです。

まあまあでした。

休
やす

みは、どうでしたか？

( 1 )  会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　
စကားေြပာကိုနားေထာင်ကရေအာင်။ 

( 2 )  シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　
ေနာက်ကထက်ကပ်မကွာလိုက်ဆိုကရေအာင်။

( 3 )  1
1

の会
か い わ

話の内
ないよう

容で、練
れんしゅう

習しましょう。
          ၏ စကားေြပာပါ အေကာင်းအရာများြဖင့် ေလ့ကျင့်ကရေအာင်။.

( 4 )  休
やす

みの日
ひ

にしたことと、その感
かんそう

想を話
はな

しましょう。

 言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、調
しら

べましょう。
ပိတ်ရက်တွင်လုပ်ခဲ့သည့်အရာှင့် ထင်ြမင်ချက်ကိုေြပာကရေအာင်။ မိမိေြပာလိုေသာစကားလုံးကို ဂျပန်လိုမသိပါက ရှာကည့်ကရေအာင်။

17-13 17-14

17-13 17-14

そうですか。
すばらしい ေြပာင်ေြမာက်ေသာ

つまらない ပျင်းဖိုေကာင်းေသာ

いまいち（な）သိပ်မေကာင်းေသာ

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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 S
エスエヌエス

NS の簡
かんたん

単な書
か

き込
こ

みを読
よ

んで、写
しゃしん

真を手
て

がかりに、何
なに

をしたかを理
り か い

解することができる。
 ဆိုရှယ်မီဒီယာတွင် ိုးရှင်းလွယ်ကူေသာ အေရးအသားများကိုဖတ်ပီး ဓာတ်ပုံ၏အကူအညီြဖင့် ဘာလုပ်ခဲ့သည်ကို

နားလည်သေဘာေပါက်ိုင်သည်။ 

 家
か ぞ く

族で水
すいぞくかん

族館に行
い

きました3.
73

1  S
エスエヌエス

NS の書
か

き込
こ

みを読
よ

みましょう。
ဆိုရှယ်မီဒီယာမှပိုစ်များကို ဖတ်ကရေအာင်။

 知
し

り合
あ

いの日
に ほ ん じ ん

本人が投
とうこう

稿した S
エスエヌエス

NS の書
か

き込
こ

みを読
よ

んでいます。
အသိမိတ်ေဆွ ဂျပန်လူမျ ိးမှ တင်ထားေသာ ဆိုရှယ်မီဒီယာမှပိုစ်များကိုဖတ်ေနသည်။

( 1 )  ア - カ に入
はい

る写
しゃしん

真を、a-f から選
えら

びましょう。
             တွင်ထည့်မည့် ဓာတ်ပုံကို a-f ထဲမှ ေရ�းကရေအာင်။ 

①

③

②

④

ア

オ

ウイ

カ
エ

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

ア–カ
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a. b. c.

d. e. f.

( 2 )  4
よ に ん

人は何
なに

をしましたか。どうでしたか。

 したことが書
か

いてある部
ぶ ぶ ん

分に　　　　、感
かんそう

想が書
か

いてある部
ぶ ぶ ん

分に　　　　を引
ひ

きましょう。

大
たいせつ

切なことば

① 家
か ぞ く

族で မိသားစုလိုက｜်水
すいぞくかん

族館 အဏဝါြပတိုက｜်ペンギン ပင်ဂွင်း ｜そして ပီးေတာ့

 クラゲ ဂျယ်လီငါး 

② 気
き も

持ちよかった （気
き も

持ちいい ）

③ 多
おお

い များေသာ

④ まだまだ ｜元
げ ん き

気（な）ကျန်းမာေသာ｜お祝
いわ

い ဂုဏ်ြပြခင်း｜寿
す し や

司屋 ဆူရှီဆိုင်

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

၎င်းတို ၄ ဦးသည် ဘာလုပ်ခဲ့ကသလဲ။ ဘယ်လိုြဖစ်ခဲ့ကသလဲ။ လုပ်ခဲ့သည့်ကိစများကိုေရးထားသည့်အပိုင်းကို             မျ်းတားပီး၊ 

ထင်ြမင်ချက်ကိုေရးထားသည့်အပိုင်းကို             မျ်းတားကရေအာင်။  

စိတ်လန်းဆန်းသွားတယ် စိတ်လန်းဆန်းသည် / ေနလိုေကာင်းသည်

コスモス ｜ ｜花
はな

ပန်းစိန်ြခယ်ပန်း

…တုန်း
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　　　　　にことばを書
か

きましょう。

とてもいい天
て ん き

気　　　　　　。

今
き ょ う

日は母
はは

の誕
たんじょうび

生日　　　　　　。

お客
きゃく

さんは、あまり多
おお

く　　　　　　　です。

 過
か こ

去のことを言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➍

အရင်က လုပ်ခဲ့သည့်အရာကိုေြပာသည့်အခါ မည်သည့်သဒါပုံစံကို အသုံးြပခဲ့ပါသလဲ။

なんど、は」たっかな～「 意
い み

味だと思
おも

いますか？ 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎

～なかった သည် မည်သည့်အဓိပာယ်ဟုထင်ပါသလဲ။

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

                        တွင် စကားလုံးများကိုေရးကရေအာင်။
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 身
み ぢ か

近な施
し せ つ

設の料
りょうきんひょう

金表を見
み

て、いくら払
はら

えばいいかがわかる。
 အနီးအနားရှိအေဆာက်အဦ၏ ေဈးှန်းဇယားကိုကည့်ပီး မည်မျှေပးေချရမည်ကိုသိိုင်သည်။ 

 料
りょうきんひょう

金表4.
74

1  料
りょうきんひょう

金表を読
よ

みましょう。
ေဈးှန်းဇယားကိုဖတ်ကရေအာင်။ 

 いろいろな施
し せ つ

設で、入
はい

る前
まえ

に、いくら払
はら

えばいいか料
りょうきん

金を見
み

ています。
အမျ ိးမျိ းေသာအေဆာက်အဦများတွင် အထဲသိုမဝင်မီ ဘယ်ေလာက်ေပးေချရမည်ကို ေဈးှန်းဇယားအား ကည့်ေနသည်။

( 1 )  あなたは、いくら払
はら

いますか。
သင် ဘယ်ေလာက်ေပးရမလဲ။ 

① 水
すいぞくかん

族館 အဏဝါြပတိုက် ② 温
おんせん

泉の共
きょうどうよくじょう

同浴場   ေရပူစမ်းရှိ အများသုံးေရချ ိးရန်ေနရာ 

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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③ 焼
やきにく

肉屋
や

အသားကင်ဆိုင် ④ マンガ喫
き っ さ

茶 ကာတွန်းကေဖး

( 2 )  どのコースがいいですか。それは、いくらですか。
ဘယ် course ကေကာင်းပါသလဲ။ အဲဒါက ဘယ်ေလာက်လဲ။

大
たいせつ

切なことば

① チケット လက်မှတ｜်大
お と な

人 လူကီး｜高
こうこうせい

校生 အထက်တန်းေကျာင်းသား

 小
しょう

・中
ちゅう

学
がくせい

生 မူလတန်း၊ အလယ်တန်းေကျာင်းသား

② 料
りょうきん

金 ｜十
じゅうに

二歳
さい

以
いじょう

上 ၁၂ ှစ်ှင့်အထက（်～歳
さい

以
いじょう

上 ～ှစ်ှင့်အထက် ）

③ 食
た

べ放
ほうだい

題 အဝစား｜飲
の

み放
ほうだい

題 အဝေသာက်

④ パック  package｜ブース ｜個
こ し つ

室 သီးသန�်အခန်း 

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

ေဈးှန်း

booth (ကန�်ထားေသာအခန်းငယ်)
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 いっしょに出
で

かけた人
ひと

に、あとから、感
かんそう

想を書
か

いた簡
かんたん

単なメッセージを送
おく

ることができる。
 အတူတူအြပင်သွားခဲ့သူအား သွားပီးေနာက်ပိုင်းတွင် ထင်ြမင်ချက်ကိုေရးသားထားေသာ လွယ်ကူေသာ မက်ေဆ့ချ်ပိုိုင်သည်။ 

 今
いま

、家
いえ

に着
つ

きました5.
75

1  メッセージを書
か

きましょう。
မက်ေဆ့ချ်ေရးကရေအာင်။ 

 休
やす

みの日
ひ

にいっしょに出
で

かけた友
とも

だちに、帰
かえ

ったあとで、メッセージを送
おく

ります。
ပိတ်ရက်တွင် အတူအြပင်သွားခဲ့သည့်သူငယ်ချင်းအား အိမ်ြပန်ေရာက်ပီးေနာက် မက်ေဆ့ချ်ပိုပါမည်။ 

( 1 )  例
れい

を読
よ

みましょう。
ဥပမာကိုဖတ်ကရေအာင်။ 

 （例
れい

ဥပမာ ）

大
たいせつ

切なことば

着
つ

きました （着
つ

くေရာက်ရှိသည်）｜はじめて ပထမဦးဆုံး｜また တစ်ဖန်

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။

ေရာက်ရှိခဲ့သည် / ေရာက်ပါပီ
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( 2 )  友
とも

だちといっしょにどこかに出
で

かけたという設
せってい

定で、家
いえ

に着
つ

いてからメッセージを送
おく

りましょう。
သူငယ်ချင်းှင့်အတူအြပင်ထွက်သည့်ပုံစံြဖင့် အိမ်ြပန်ေရာက်ပီးေနာက် သူငယ်ချင်းအား မက်ေဆ့ချ်ပိုကရေအာင်။ 

အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။အေြခအေနတစ်ခုကို လွတ်လပ်စွာစ်းစားပီး ခွဲခွာသည့်ှတ်ဆက်စကားကိုေြပာကရေအာင်။
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聴
ちょうかい
解スクリプト

1.　週
しゅうまつ

末は何
なに

をしましたか？

① 17-01 Ａ：ヘンドラさん、休
やす

みは、何
なに

をしましたか？

Ｂ：えーと、お風
ふ ろ

呂と台
だいどころ

所を掃
そ う じ

除しました。

Ａ：そうですか。

② 17-02 Ａ：ティダーさん、日
に ち よ う び

曜日は、何
なに

をしましたか？

Ｂ：日
に ち よ う び

曜日は、ジムで運
うんどう

動しました。

Ａ：へー。

③ 17-03 Ａ：曹
ソウ

さん、週
しゅうまつ

末は、何
なに

をしましたか？

Ｂ：オーケストラのコンサートに行
い

きました。

Ａ：ふーん、いいですね。

④ 17-04 Ａ：マイさん、昨
き の う

日の休
やす

みは、何
なに

をしましたか？

Ｂ：昨
き の う

日は、さくらモールに買
か

い物
もの

に行
い

きました。

　　服
ふく

を買
か

いました。

Ａ：そうですか。

⑤ 17-05 Ａ：ルディさん、土
ど

日
にち

は、何
なに

をしましたか？

Ｂ：土
ど よ う び

曜日は、友
とも

だちと、飲
の

みに行
い

きました。

Ａ：へー。

Ｂ：日
に ち よ う び

曜日は、昼
ひる

まで寝
ね

ました。

Ａ：あー。
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⑥ 17-06 Ａ：アンドレアさん、週
しゅうまつ

末は、何
なに

をしましたか？

Ｂ：何
なに

もしませんでした。家
いえ

でゆっくりしました。

Ａ：そうですか。

Ｂ：あ、ネットで、家
か ぞ く

族と話
はな

しました。 

Ａ：ああ、いいですね。
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1  読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
ဖတ်ပီးအဓိပာယ်ရှာကရေအာင်။

千
せ ん

千 千 千百
ひゃく

百 百 百

～円
え ん

円 円 円万
ま ん

万 万 万

休
や す

み 休み 休み 休み

映
え い

画
が

映画 映画 映画

日
に

本
ほ ん

語
ご

日本語 日本語 日本語

勉
べ ん

強
きょう

します 勉強します 勉強します 勉強します

買
か

います 買います 買います 買います

漢 字 の こ と ば

2  　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
မျ်းတားထားသည့် ခန်းဂျ ိကို ဂုစိုက်ပီး ဖတ်ကရေအာင်။

 ① Ａ：休みは、何
なに

をしましたか？

 　 Ｂ：映画を見
み

に行
い

きました。

 ② アイスクリームを買いました。百円でした。

 ③ たくさん日本語を勉強しました。

 ④ この家
いえ

は、4 千万円です。

3  上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
အထက်တွင် မျ်းတားထားသည့် စကားလုံးကို ကီးဘုတ် သိုမဟုတ် စမတ်ဖုန်းြဖင့် ိုက်ကည့်ကရေအာင်။
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➊ V-ました
V-ませんでした

週
しゅうまつ
末は、何

なに
もしませんでした。家

いえ
でゆっくりしました。

စနေ၊ တေင်္ဂနွေက ဘာမှ မလုပ်ခဲ့ပါဘူး။ အိမ်မှာ နအးနအးနေးနေး နေခဲ့ပါတယ်။ 

- အတိတ်ကာလကအဖြစ်အပျက်ကို နြာ်ဖပသည့် နဖပာေိုပုံဖြစ်သည်။ ဤသင်ခေ်းစာတေင် အားလပ်ရက်တေင် လုပ်နောင်ခဲ့သည်များကို နဖပာေို 
သည့်အခါတေင် သုံးသည်။ 

- ဟုတ်မှေ်နြကာင်းနောက်ခံသည့်ပုံစံမှာ ကကိယာ၏ マス ပုံစံ မှ ～ます ကို ～ました အဖြစ်နဖပာင်းမည်။ 

- အဖငင်းပံုစံတေင် ကကိယာ၏ ～ません ကုိ ～ませんでした အဖြစ် နဖပာင်းမည်။

•	 過去のできごとを述べるときの言い方です。この課では、休みの日にしたことを話すときに使っています。

•	 肯定形は、動詞のマス形の「～ます」を「～ました」に変えます。

•	 否定形は、動詞の否定形の「～ません」を「～ませんでした」に変えます。

［ 例
れい
 ］ ▶ 	土

ど に ち
日は、ジムで運

うんどう
動しました。

စနေ၊ တေင်္ဂနွေမှာ အားကစားရုံမှာ အားကစားလုပ်ခဲ့ပါတယ်။

  ▶ 	Ａ ： 週
しゅうまつ

末は、何
なに

をしましたか？
 စနေ၊ တေင်္ဂနွေမှာဘာလုပ်ခဲ့သလဲ။

  Ｂ ： 家
いえ

でテレビを見
み

ました。
 အိမ်မှာ ရုပ်ဖမင်သံြကား ြကည့်ခဲ့ပါတယ်။

◆ ကြိယာ : အတိတ်ြာလ နှင့် အတိတ်ြာလမဟုတ ် 動詞：過去と非過去
 ကကိယာ၏ကာလမှာ အတိတ်ကာလွှင့် အတိတ်ကာလမဟုတ် ဟု  ၂ မျ ိုး ရိှသည်။ အတိတ်ကာလမဟုတ်တေင် လက်ရိှ (အနလ့အကျင့်၊ ဖြစ်ရပ်မှေ်) ွှင့် 

အောင်္တ် ၂ မျ ိုးစလံုး ပါဝင်သည်။

	 動詞のテンスは、過去と非過去の2つです。非過去は、現在（の習慣・事実）と未来の両方を含みます。

အတိတ်ကာလမဟုတ် 
非過去

အတိတ်ကာလ
過去

ဟုတ်မှေ်နြကာင်း 
 နောက်ခံဖခင်း

肯定

V-ます V-ました

テレビを見
み

ます。
ရုပ်ဖမင်သံြကားကုိ ြကည့်တယ်။

テレビを見
み

ました。
ရုပ်ဖမင်သံြကားကုိ ြကည့်ခ့ဲတယ်။

အဖငင်း
否定

V-ません
V- ないです

V-ませんでした

テレビは、見
み

ません。
テレビは、見

み
ないです。

ရုပ်ဖမင်သံြကားကုိ မြကည့်ပါ။

テレビは、見
み

ませんでした。
ရုပ်ဖမင်သံြကားကုိ မြကည့်ခ့ဲဘူး။

    ဥပမာ 
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➋ 何
なに

も
どこにも	

V-ませんでした

週
しゅうまつ
末は、何

なに
もしませんでした。

စနေ၊ တေင်္ဂနွေမှာ ဘာမှ မလုပ်ခဲ့ပါဘူး။ 

私
わたし
は、どこにも行

い
きませんでした。

ကျွေ်မ က ဘယ်ကိုမှ မသေားခဲ့ပါဘူး။

- ပပင်းထေ်စောပငင်းဆေ်သည့်အခါ၌ နပပာဆိုပုံပြစ်သည်။ ဤသင်ခေ်းစာတေင် အားလပ်ရက်တေင် ပပုလုပ်ခဲ့သည်အနြကာင်းအရာကို နမးခေေ်းနမးခံရ၍ 

ပပေ်လည်နပြဆိုချေိ်တေင် သုံးသည်။ 

- 何
なに

も (ဘာကိုမှ) သည် ကကိယာ၏ အပငင်းပုံစံွှင့်အတူသုံးပပီး မပပုလုပ်နြကာင်းကို နြာ်ပပသည်။ 

- どこにも (ဘယ်ကိုမှ) သည် ကကိယာ 行
い

く (သေားသည်) ၏ အပငင်းပုံစံွှင့်အတူ သုံးပပီး မသေားနြကာင်းနြာ်ပပသည်။ 

•	 強く否定するときの言い方です。この課では、休みの日にしたことを質問されて答えるときに使っています。

•	「何も」は動詞の否定形といっしょに使い、しないことを表します。

•	「どこにも」は動詞「行く」の否定形といっしょに使い、行かないことを表します。

［	例
れい
	］	▶ 	Ａ ： 休

やす
みは、何

なに
をしましたか？

 အားလပ်ရက်မှာ ဘာလုပ်ခဲ့သလဲ။ 

  Ｂ ： 何
なに

もしませんでした。家
いえ

でゆっくりしました。
 ဘာကိုမှ မလုပ်ခဲ့ပါဘူး။ အိမ်မှာ နအးနအးနဆးနဆး နေခဲ့ပါတယ်။ 

	 ▶ 	Ａ ： 連
れんきゅう

休は、どこに行
い

きましたか？
 ပိတ်ရက်ရှည်မှာ ဘယ်ကိုသေားခဲ့သလဲ။

  Ｂ ： どこにも行
い

きませんでした。家
いえ

で本
ほん

を読
よ

みました。
 ဘယ်ကိုမှ မသေားခဲ့ပါဘူး။ အိမ်မှာ စာအုပ်ြတ်ခဲ့ပါတယ်။

➌ ナA-でした
イA-かったです

「ゴジラ」は、まあまあでした。
Godzilla ဇာတ်ကားက မဆိုးပါဘူး။ 

国
こくさい
際フェスティバルは、とても楽

たの
しかったです。

ွိုင်ငံတကာပေဲနတာ်က အရမ်းနပျာ်စရာနကာင်းခဲ့ပါတယ်။ 

- အတိတ်ကာလအပြစ်အပျက်ေဲ့ စပ်လျဉ်းနသာထင်ပမင်ချက်ကို တင်ပပသည့်နပပာဆိုပုံပြစ်သည်။ ဤသင်ခေ်းစာတေင် အားလပ်ရက်၌ ပပုလုပ်ခဲ့ 
သည့်အနြကာင်းအရာွှင့် စပ်လျဉ်း၍ ထင်ပမင်ချက်ကို နပပာဆိုရာတေင် အသုံးပပုသည်။ 

- ောမဝိနသသေ၏ အတိတ်ကာလပုံစံကိုသုံးမည်။ ナောမဝိနသသေပြစ်ပါက စကားလုံးအဆုံးပါ ～です ကို ～でした သို ့ နပပာင်းမည်။ イ
ောမဝိနသသေပြစ်ပါက စကားလုံးအဆုံးပါ ～いです ကို ～かったです အပြစ်နပပာင်းလဲမည်။ いい (နကာင်းနသာ) သည် ထူးပခားပပီး အတိတ် 
ကာလပုံစံမှာ よかったです ပြစ်သည်။ 

    ဥပမာ 
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- ထင်မြင်ချက်ကိုမြးသည့်အခါ အမြးစာလုံး どう (ဘယ်လို) ကို သုံး၍ どうでしたか？ (ဘယ်လိုလဲ) ဟု မြးခွန်းမြးသည်။ 

•	 過去のできごとについて感想を述べるときの言い方です。この課では、休みにしたことについて感想を言うときに使っています。

•	 形容詞の過去形を使います。ナ形容詞の場合は、語尾の「～です」を「～でした」に変えます。イ形容詞の場合は、語尾の	
「～いです」を「～かったです」に変えます。「いい」は特別で、過去形は「よかったです」になります。

•	 感想をたずねる場合は、疑問詞「どう」を使って、「どうでしたか？」と質問します。

［ 例
れい
 ］ ▶ 	Ａ ： テストはどうでしたか？

 စာမြးပွဲက ဘယ်လိုလဲ။ 

  Ｂ ： とても大
たいへん

変でした。
 အရြ်းခက်တယ်။ 

  ▶ 	Ａ ： 休
やす

みは、どうでしたか？
 အားလပ်ရက်က ဘယ်လိုလဲ။ 

  Ｂ ： ハイキングに行
い

きました。とても、よかったです。
 မတာင်တက်ခရီး သွားခဲ့ပါတယ်။ အရြ်းမကာင်းတယ်။

  ▶ 	Ａ ： 週
しゅうまつ

末は、何
なに

をしましたか？
 စမန၊ တနင်္ဂမွွြှာ ဘာလုပ်ခဲ့သလဲ။ 

  Ｂ ： 友
とも

だちと映
え い が

画に行
い

きました。
 သူငယ်ချင်းနဲ့ ရုပ်ရှင်သွားကကည့်ခဲ့ပါတယ်။ 

  Ａ ： 映
え い が

画は、おもしろかったですか？
 ရုပ်ရှင်က စိတ်ဝင်စားစရာမကာင်းသလား။ 

  Ｂ ： いえ、いまいちでした。
 ဟင့်အင်း  သိပ်မတာ့ြမကာင်းပါဘူး။ 

◆ အမေးစာလုံးေျား အနှစ်ချုပ်   疑問表現のまとめ

いくつ（年
ねんれい
齢を聞

き
く）

ဘယ်ွှွှစ် (အသက်ကုိမြးမြန်းသည်)
おいくつですか？ （第 4 課）
အသက်ဘယ်ွှွှစ်လဲ။ (သင်ခန်းစာ ၄) 

いくつ（数
かず
を聞

き
く）

ဘယ်ွှခု (အမရအတွက်ကုိ မြးမြန်းသည်) 
枝
えだまめ

豆、いくつですか？ （第 6 課）
edamame ဘယ်ွှပဲွလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၆) 

いくら
ဘယ်မလာက်

これ、いくらですか？ （第 16 課）
ဒီဟာ ဘယ်မလာက်လဲ။ (သင်ခန်းစာ ၁၆) 

いつ
ဘယ်မတာ့

ご飯
はん

、いつがいいですか？ （第 9 課）
ထြင်းစားဖ့ုိ ဘယ်မန့အဆင်မမပလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၉) 

だれ
ဘယ်သူ

これ、だれですか？ （第 4 課）
ဒါ ဘယ်သူလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၄) 

どう
ဘယ်လုိ

家
いえ

はどうですか？ （第 7 課）
အိြ်က ဘယ်လုိလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၇) 

映
え い が

画はどうでしたか？ （第 17 課）
ရုပ်ရှင်က ဘယ်လုိလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၁၇) 

    ဥပြာ 
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どうして
ဘာကြောင့် 

どうしてですか？ （第 18 課）
ဘာကြောင့်လဲ။ (သင်ခန်းစာ ၁၈) 

どうやって
ဘယ်လုိလုပ်ပပီး 

会
かいしゃ

社まで、どうやって来
き

ますか？ （第 13 課）
ေုမ္ပဏီအထိ ဘယ်လုိလာသလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၁၃) 

どこ
ဘယ်ကနရာ 

どこに住
す

んでいますか？ （第 4 課）
ဘယ်ကနရာမှာ ကနပါသလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၄) 

どちら（「どこ」の丁
ていねい
寧な言

い
い方
かた
）

ဘယ်ကနရာ (どこ၏ ယဉ်ကေေးကသာအသံုးအနှုန်း) 
どちらからですか？ （第 3 課）
ဘယ်ေလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၃) 

どちら（「どっち」の丁
ていねい
寧な言

い
い方
かた
）*

ဘယ်ဟာ (どっち၏ ယဉ်ကေေးကသာ အသံုးအနှုန်း) *
ホットコーヒーとアイスコーヒー、どちらにしますか？
ကော်ဖီအပူနဲ့အကအး ဘယ်ဟာ ကသာေ်မလဲ။ 

どっち（２つのものから選
えら
ぶ）*

ဘယ်ဟာ (၂ မေ ိုးထဲေ ကရေးခေယ်သည်) *

チョコレートケーキとチーズケーキ、どっちがいい

ですか？ （『初級 1』第 11 課）
ကခောေလေ်ေိတ်နဲ့  ခေစ်ိေိတ် ဘယ်ဟာကောင်းသလဲ။ (အကြခခံအဆင့် (၁) သင်ခန်းစာ ၁၁)

どのぐらい／どのくらい／どれぐらい*
ဘယ်ကလာေ်／ဘယ်ကလာေ်ခန့်  *

空
くうこう

港まで、どのぐらい、かかりますか？ （第 13 課）
ကလဆိပ်အထိဘယ်ကလာေ်ြောမလဲ။ (သင်ခန်းစာ  ၁၃)

どれ（３つ以
いじょう
上のものから選

えら
ぶ）*

ဘယ်ဟာ (၃ မေ ိုးနှင့်အထေ်မှ ကရေးခေယ်သည်) *
飲
の

み物
もの

、どれがいいですか？ （『初級 1』第 11 課）
ကသာေ်စရာကဖော်ရည် ဘယ်ဟာကသာေ်မလဲ။ (အကြခခံအဆင့် (၁) သင်ခန်းစာ ၁၁)

どんな
ဘယ်လုိမေ ိုး 

どんなスポーツが好
す

きですか？ （第 11 課）
ဘယ်လုိအားေစား ကေိုေ်သလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၁၁)

何（なに／なん）
ဘာ／ဘယ်

日
に ほ ん

本の食
た

べ物
もの

、何
なに

が好
す

きですか？ （第 5 課）
ဂေပန်အစားအစာမှာ ဘာေုိကေိုေ်သလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၅) 

趣
し ゅ み

味は、何
なん

ですか？ （第 11 課）
ဝါသနာေ ဘာလဲ။ (သင်ခန်းစာ ၁၁) 

*	 အကြခခံအဆင့်တွင် ကလ့လာပါမည်။

	 『初級』で勉強します。

➍ Nでした

とてもいい天
てん き
気でした。

ရာသီဥတု အရမ်းသာယာခဲ့တယ်။ 

-	 နာမ်ဝါေေ၏ အတိတ်ပုံစံ ကြပာဆိုပုံြဖစ်သည်။ အတိတ်ောလတွင် ြဖစ်ပေေ်ခဲ့ကသာ အကြောင်းအရာနှင့် စပ်လေဉ်း၍ တင်ြပသည့်အခါတွင် 
သုံးသည်။ 

-	 စာကြောင်းအဆုံးပါ ～です ေို ～でした ဟု ကြပာင်းလဲမည်။ 	

•	 名詞文の過去の言い方です。過去のできごとについて述べるときに使います。

•	 文末の「～です」を「～でした」に変えます。
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［ 例
れい
 ］ ▶ 	昨

き の う
日は、父

ちち
の誕

たんんじょうび
生日でした。みんなで、ケーキを食

た
べました。

မနေ့က အနေ့နမေးနေ့ပါ။ အားလုံးေဲ့ ကိတ်မုေ့်စားခဲ့ပါတယ်။ 

	 ▶ 	カラオケに行
い

きました。でも、店
みせ

は休
やす

みでした。
ကာရာအိုနကကို သေားခဲ့ပါတယ်။ ဒါနပမယ့် ဆိုင်ပိတ်ထားခဲ့ပါတယ်။ 

  ▶ 	Ａ ： 天
て ん き

気はどうでしたか？
 ရာသီဥတု ဘယ်လိုနေသလဲ။ 

  Ｂ ： 雨
あめ

でした。
 မိုးရွာခဲ့ပါတယ်။

➎ 　 N じゃなかったです
ナA- じゃなかったです
イA- くなかったです

お客
きゃく
さんは、あまり多

おお
くなかったです。

ဧည့်သည်က သိပ်နတာ့ မများခဲ့ပါဘူး။ 

- ောမ်ဝါကျ၊ ောမဝိနသသေ ဝါကျ၏ အတိတ်ကာလအငငင်းပုံစံငေစ်သည်။ ဤသင်ခေ်းစာတေင် အတိတ်ကာလမှ အနြကာင်းအရာနှင့် စပ်လျဉ်း၍ 
ထင်ငမင်ချက်နှင့် မှတ်ချက်ကိုတင်ငပသည့်အခါတေင်သုံးသည်။

- ～なかった ကို အတိတ်ကာလအငငင်းနော်ငပချက်တေင် သုံးသည်။ ောမ်နှင့် ナောမဝိနသသေ ငေစ်ပါက အငငင်းပုံစံ ～じゃないです ကို ～じゃな
かったです ဟု နငပာင်းလဲမည် (ဥပမာ ①②)။ イောမဝိနသသေ ငေစ်ပါက အငငင်းပုံစံ ～くないです ကို ～くなかったです ဟု နငပာင်းလဲမည်         
( ဥပမာ ③)။

- なかったです နေရာကို ありませんでした ဟု နငပာင်းလဲပပီး N-じゃありませんでした ၊ ナA-じゃありませんでした ၊ イA-くありませんでした 
ဟူနသာ ပုံစံများလည်း ရှိသည်။

•	 名詞文、形容詞文の過去の否定の形です。この課では、過去のできごとについて感想やコメントを述べるときに使っています。

•	「～なかった」は過去の否定表現に使われます。名詞とナ形容詞の場合は、否定の形「～じゃないです」を「～じゃなかったです」
に変えます（例①②）。イ形容詞の場合は、否定の形「～くないです」を「～くなかったです」に変えます（例③）。

•	「なかったです」の部分を「ありませんでした」に置き換えて、「N-じゃありませんでした」「ナA-じゃありませんでした」「イA-く
ありませんでした」という形もあります。

［ 例
れい
 ］ ▶ 	① 温

おんせん
泉に入

はい
りました。でも、露

ろ て ん ぶ ろ
天風呂じゃなかったです。

 နရပူစမ်းစိမ်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါနပမယ့် နလဟာငပင်နရပူစမ်းနတာ့ မဟုတ်ခဲ့ပါဘူး။ 

 ▶ 	② Ａ ： 富
ふ じ さ ん

士山に登
のぼ

りました。
  ေူဂျနီတာင်ကို တက်ခဲ့ပါတယ်။ 

   Ｂ ： すごいですね。大
たいへん

変でしたか？
  နကာင်းလိုက်တာ။ ပင်ပေ်းခဲ့သလား။ 

   Ａ ： いえ、あまり大
たいへん

変じゃなかったです。
  ဟင့်အင်း သိပ်နတာ့ မပင်ပေ်းခဲ့ပါဘူး။ 

 ▶ 	③ Ａ ： 料
りょうり

理は、どうでしたか？
  ဟင်းနတေက ဘယ်လိုနေလဲ။ 

   Ｂ ： あまりおいしくなかったです。
  သိပ်နတာ့ အရသာမရှိခဲ့ပါဘူး။

    ဥပမာ 

    ဥပမာ 
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◆ အတိတ်ကို ပြောဆိုေုံ   過去の言い方

ဟုတ်မှန်ကြောင်းကောေ်ခံခခင်း
肯定

အခငင်း
否定

နာမ်
名詞

Nでした
Nじゃなかったです
（Nじゃありませんでした）

天
て ん き

気は雨
あめ

でした。
ရာသီဥတုေကတာ့မုိးရွာခ့ဲပါတယ်။

昨
き の う

日は、休
やす

みじゃなかったです。

（昨
き の う

日は、休
やす

みじゃありませんでした。）
မကန့ေအားလပ်ရေ်မဟုတ်ခ့ဲပါဘူး။

ナ နာမဝိကသသန
ナ形容詞

ナA-でした
ナA-じゃなかったです
（ナA-じゃありませんでした）

京
きょうと

都は、とてもきれいでした。
ေျ ိုတုိေအရမ်းလှခ့ဲပါတယ်။

海
うみ

は、あまりきれいじゃなかったです。

（海
うみ

は、あまりきれいじゃありませんでした。）
ပင်လယ်ေသိပ်ကတာ့မလှခ့ဲပါဘူး။

イ နာမဝိကသသန
イ形容詞

イA-かったです
イA-くなかったです
（イA-くありませんでした）

旅
りょこう

行は、とても楽
たの

しかったです。
ခရီးေအရမ်းကပျာ်စရာကောင်းခ့ဲပါတယ်။

旅
りょこう

行は、あまり楽
たの

しくなかったです。

（旅
りょこう

行は、あまり楽
たの

しくありませんでした。）
ခရီးေသိပ်ကတာ့ကပျာ်စရာမကောင်းခ့ဲပါဘူး။

ကေိယာ
動詞

V-ました V-ませんでした

京
きょうと

都へ行
い

きました。
ေျ ိုတုိေုိသွားခ့ဲပါတယ်။

休
やす

みは、何
なに

もしませんでした。
အားလပ်ရေ်မှာဘာမှမလုပ်ခ့ဲပါဘူး။
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● ゴジラ　Godzilla (ေဂါ်ဇီလာ) 

 

　ゴジラは、日本を代表する怪獣特撮映画のシリーズです。第1作の公開は、1954 年、本多
猪四郞監督。核実験の恐怖を描いた非常にシリアスな内容の映画でした。この第1作のヒット
を受け、その後、シリーズの作品が何本も作られました。ゴジラは宇宙怪獣と戦ったり、未来
人の怪獣と戦ったりと、その役割をいろいろと変えていきました。さらにその後、ゴジラシリー
ズは日本を離れ、ハリウッドでも制作されました。ゴジラというキャラクターは共通しているも
のの、ゴジラの性格や役割は作品ごとに大きく異なるので、それぞれの作品の評価も賛否両論
あります。

● 水
すいぞくかん

族館　အဏဝါြပတိုက်

 

 

　日本は海に囲まれた国土のため、水族館が各地にあります。東京だけでも、10
か所以上の水族館があります。
　有名な水族館としては、沖縄の「美ら海水族館」や、大阪の「海遊館」などが
あります。規模も大きく、大型のジンベエザメなどめずらしい魚も見られることも
あり、全国から観光客が訪れます。地方や都心の水族館では、地元の海にいる
魚や、人気があるクラゲやペンギンなど、展示物に特徴を持たせています。イル
カのショーなども人気のプログラムの1つです。

ငါးမန်း (အိုကီနာဝါ Churaumi အဏဝါြပတိုက်)
ジンベエザメ（沖縄美ら海水族館）

ဂျယ်လီငါး (Sumida အဏဝါြပတိုက်)

クラゲ（すみだ水族館）

        Godzilla သည် အထူးဖန်တီးထားသည့် ဂျပန်၏နာမည်ကီး မွန်းစတားုပ်ရှင်ဇာတ်လမ်းတွဲ ြဖစ်သည်။ 

အပိုင်း ၁ ကို ၁၉၅၄ ခုှစ်တွင် ြဖန�်ချိပီး ဒါိုက်တာ ဟွန်းဒ အိရှိို က ိုက်ကူးခဲ့သည်။ ျကလိယ 

စမ်းသပ်ချက်၏ ေကာက်မက်ဖွယ်ေကာင်းပုံကို ိုက်ကူးထားေသာ အေကာင်းအရာေလးနက်သည့် ုပ်ရှင် 

ြဖစ်သည်။ အပိုင်း ၁ သည် လူကိက်များေသာေကာင့် ေနာက်ပိုင်းတွင် ဇာတ်လမ်းတွဲအြဖစ် အပိုင်းများစွာ 

ုိက်ကူးခ့ဲသည်။ ေဂါ်ဇီလာသည် အာကာသရိှ မေကာင်းဆုိးဝါးများြဖင့် တုိက်ခုိက်ြခင်း၊ အနာဂတ်မှ မေကာင်း 

ဆိုးဝါးများှင့် တိုက်ခိုက်ြခင်း စသည်ြဖင့် လုပ်ေဆာင်ချက်များကို အမျိးမျိး ေြပာင်းလဲ ိုက်ကူးခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်ပိုင်းတွင် ေဂါ်ဇီလာဇာတ်လမ်းတွဲသည် ဂျပန်မှေဝးကွာပီး ေဟာလီးဝုဒ်တွင်လည်း ဖန်တီးသည်။ 

ေဂါ်ဇီလာဟူေသာ ဇာတ်ေကာင်တူညီေသာ်လည်း ေဂါ်ဇီလာ၏စိုက်ှင့် လုပ်ေဆာင်ချက်မှာ ုပ်ရှင်အလိုက် 

ကွာြခားေသာေကာင့် ုပ်ရှင်ှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ေဝဖန်ချက်မှာ အေကာင်း၊ အဆိုး ၂ မျိးစလုံးရှိသည်။ 

 ဂျပန်သည် ပင်လယ်ြဖင့်ဝန်းရံလျက်ရှိေသာ ကုန်းေြမြဖစ်သည့်အတွက် 

အဏဝါြပတိုက်များ ေနရာအှံတွင်ရှိသည်။ တိုကျိ တစ်ခုတည်းပင်လျှင် အဏဝါ 

ြပတိုက်များ ၁၀ ေနရာှင့်အထက်ရှိသည်။ 

    ထင်ရှားေသာ ြပတိုက်များမှာ အိုကီနာဝါရှိ Churaumi အဏဝါြပတိုက်ှင့် 

အိုဆာကာရှိ Kaiyukan တိုြဖစ်သည်။ အေဆာက်အဦများ ကီးမားပီး ငါးမန်း 

အေကာင်ကီးများစသည့် ရှားပါးငါးများ ရှိေသာေကာင့် တစ်ိုင်ငံလုံးမှ လည် 

ပတ်သူများ လာေရာက်ကသည်။ နယ်ှင့်မိများရှိ အဏဝါြပတိုက်များတွင် ထို 

ေဒသရှိ ပင်လယ်မှငါးများ၊ လူကိက်များေသာ ဂျယ်လီငါးများ၊ ပင်ဂွင်းများ 

စသည်ြဖင့် ထူးြခားသည်များကို ြပသထားသည်။ လင်းပိုင်းပွဲသည်လည်း လူ 

ကိက်များေသာ အစီအစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 
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● マンガ喫
き っ さ

茶／インターネットカフェ　Manga-kissa (ကာတွန်းကေဖး) / အင်တာနက်ကေဖး        

 

 

　マンガ喫茶は、お金を払ってブースを借り、そのブースの中で、マンガを読んだり、イン
ターネットを使ったりできる施設です。料金は、1時間ごとに払う方式だけでなく、数時間
単位のパック料金もあります。「インターネットカフェ」という施設名のところもありますが、
マンガ喫茶でもインターネットカフェでもインターネットが使え、マンガも読み放題なので、
内容はほぼ同じと言えます。ただし、「インターネットカフェ」の中にはマンガを置いていな
いところもあります。
　マンガ喫茶は、マンガを読んだりネットを使ったりするだけでなく、たいてい飲み放題で
ソフトドリンクが飲めるようになっています。24 時間営業のところも多く、安い料金でブー
スが借りられ、シャワーもあることから、ホテルに泊まる代わりにマンガ喫茶に泊まって旅
行代金を節約する旅行者も多くいます。また夜遅くまでお酒を飲んで終電を逃したときに、
タクシーで家に帰る代わりに、マンガ喫茶に泊まって夜を明かす人もいます。

     Manga-kissa (ကာတွန်းကေဖး) သည် ေငွေပးေချ၍ အခန်းငှားရမ်းပီး 

ထိုအခန်းတွင် ကာတွန်းဖတ်ြခင်း၊ အင်တာနက် အသုံးြပြခင်းတို ြပလုပ် 

ိုင်ေသာ ေနရာြဖစ်သည်။ အသုံးြပခမှာ တစ်နာရီချင်းစီ ေပးေချရေသာ 

စနစ်ှင့် ဘယ်ှစ်နာရီစာ ဟူ၍ package ြဖင့် ေပးေချရသည်လည်း ရှိ 

သည်။ အင်တာနက်ကေဖးဟု အမည်တပ်ေသာ ေနရာများ ရှိေသာ်လည်း 

Manga-kissa ြဖစ်ေစ၊ အင်တာနက်ကေဖး ြဖစ်ေစ အင်တာနက် အသုံးြပ 

ိုင်ပီး ကာတွန်းများ စိတ်ကိက်ဖတ်ိုင်ေသာေကာင့် အေကာင်းအရာ 

အားြဖင့် အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင် အင်တာနက်ကေဖး၌ ကာတွန်း 

မထားရှိေသာေနရာများလည်းရှိသည်။ 

    Manga-kissa သည် ကာတွန်းကို စိတ်ကိက်ဖတ်ိုင်ြခင်း၊ အင်တာနက် 

အသုံးြပိုင်ြခင်းတိုသာမက အများအားြဖင့် အေအးကို အဝေသာက်သုံး 

ိုင်သည်။ ၂၄ နာရီဖွင့်လှစ်ထားေသာဆိုင် များြပားကာ သက်သာေသာ 

ေဈးှန်းြဖင့် အခန်းငှားရမ်းိုင်ြခင်း၊ ေရချိးခန်းရှိြခင်းတိုေကာင့် ဟိုတယ် 

တွင် တည်းခိုမည့်အစား Manga-kissa တွင်တည်းခိုကာ ခရီးအတွက် 

ကုန်ကျေငွကို ေချွတာကေသာ ခရီးသွားများ များြပားသည်။ ထိုအြပင် ည့်နက်သည်အထိ အရက်ေသာက်မိပီး ေနာက်ဆုံးရထား မမီလိုက်ေသာအခါမျိးတွင် 

တကစီြဖင့် အိမ်မြပန်ဘဲ Manga-kissa တွင် တည်းခိုကာ မိုးလင်းအထိ ေစာင့်သူများလည်း ရှိသည်။


