
2021.4.1 ヤンゴン⽇本⽂化センター改訂 

『いろどり初級１』会話テスト 2（第 11 課〜第 18 課） 
 
＜会話テスト 2＞ 
カードを読

よ
んで、先 ⽣

せんせい
と会話
かいわ

をしてください。(ကတ်က်%ဖတ်'ပီး ဆရာနဲစ့ကားေြပာေလက့ျင့ပ်ါ။) 

 

ロールカード１ 
朝起
あさお

きたら、具合
ぐあい

が悪
わる

いです。先 ⽣
せんせい

に電話
でんわ

して遅刻
ちこく

や休
やす

みの連 絡
れんらく

をしてください。 
(あなたから電話します) 
 [初級１第 14 課 Can-do48]  
 

မနက်အပ်ိရာထလာတဲအ့ချိနမ်2ာ ေနလိ4မ့ေကာငး်ဘ8းြဖစေ်နတယ်။ ဆရာဆ့ကိီ4ဖ4နး်ဆက်@ပီး 

ေနာက်ကျမယ့အ်ေAကာငး်  ၊ ခွင့ယ်8မယ့အ်ေAကာငး်ကိ4 ဆက်သယ်ွအေAကာငး်Aကားပါ။ 

(သင့ဘ်က်မ2စ@ပီး စကားေြပာပါ) 
 

 

 

ロールカード２ 
同 僚
どうりょう

の 体 調
たいちょう

が悪
わる

そうです。アドバイスをしてください。また、⾃分
じぶん

が健 康
けんこう

のために気
き

をつ
けていることを話

はな
してください。（あなたから話しかけます） 

[初級１第 16 課 Can-do57+Can-do58] 
 
လ4ပ်ေဖာ်ကိ4ငဖ်က်မ2ာaေနမေကာငး်သလိ4ြဖစေ်နတယ်။aတစခ်4ခ4အAကံေပးပါ။aမိမိကျနး်မာေရးအတွက် 

ဂH4စိ4က်ေနတဲအ့ရာေတွနဲ ့ ပတ်သက်@ပီး ေြပာြပပါ။  

(သင့ဖ်က်မ2 စ@ပီး စကားေြပာပါ) 

 

 

 

ロールカード 3 
同
おな

じ職 場
しょくば

のチョーさんがもうすぐ国
くに

に帰
かえ

ります。送 別 会
そうべつかい

をしたいです。いつするか、プレゼ
ントは何

なに
にするかなど、⾃分

じぶん
の 考
かんが

えを⾔
い

いながら、 同 僚
どうりょう

と話
はな

し合
あ

ってください。 
[初級１第 18 課 Can-do66＋P７スクリプト参照] 
 

အလ4ပ်တ8တ8လ4ပ်ေနတဲခ့ျိKစကံ မAကာခငမ်2ာသ8 ့ သ8L့ိ4ငင်ကိံ4 ြပနေ်တာမ့ယ် ။ LMတ်ဆက်ပဲွလ4ပ်ေပးချငတ်ယ်။ 

ဘယ်အချိနလ်4ပ်မယ်၊ ဘာလက်ေဆာငေ်ပးမယ် ဆိ4တာကိ4 ကိ4ယ့ရဲ် ့ အိ4ငဒ်ယီာကိ4လညး်ေြပာရငး် 

လ4ပ်ေဖာ်ကိ4ငဖ်က်ေတွနဲ ့ ေဆးွေLးွပါ။ 
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テスター⽤ガイドライン (စာေမးပွဲ Guide Line) 

 

※ 「タスク達成の⼿がかりとして引き出す内容」はロールカード毎に３項⽬ずつあるが、３つの
質問になるとは限らない。確認したい表現を引き出すために追加の質問をすることもあるので注
意。また、ロールプレイ中、学習者が理解できない場合は、⾔い換え・繰り返しをする。 
 
(သတ်မ2တ်ထားတဲ ့ အချက်များ@ပီးေြမာက်Lိ4ငရ်န ် သလွဲနစ်အေနနဲ ့ ဆွထဲ4တ်ယ8ထားသည့ ် အေAကာငး်အရာ) Role 

Card တိ4ငး်တွင ်အေAကာငး်အရာ ၃ ခ4စပီါေပမယ့ ်ေမခွနး် ၃ ခ4 ြဖစမ်ယ်လိ4 ့ မသတ်မ2တ်ထားပါ။ အတညြ်ပKလိ4ေသာ 

အသံ4းအLMနး်ကိ4 ဆွထဲ4တ်ယ8Lိ4ငရ်နအ်တွက် ေမးခွနး်ထပ်ေမးမMများလညး် 2̂ိLိ4ငေ်Aကာငး်သတိြပKပါ  

Role Play လ4ပ်ေနစဥ်အတွငး်မ2ာ သငယ်8သ8မ2နားမလညပ်ါက စကားလံ4းအသံ4းအLMနး်ကိ4 ေြပာငး်လဲေြပာAကားြခငး်၊ 

ြပနလ်ညေ်ြပာဆိ4ြခငး်များ ြပKလ4ပ်ရန။် 

 

ロールカード１ 

第 14 課 Can-do48： 職場に、電話で休みや遅刻の連絡をすることができる。 

タスク達成の⼿がかりとして引き出す内容 語彙・表現 

□ 電話をかけて話を切り出す 

□ 病状を伝え、これからどうするか⾔う 

 

□  先⽣からの質問に今の症状を伝える 

もしもし、（名前）です 

熱があるんですが/お腹が痛いんですが等 

これから病院に⾏きます/少し遅れます 

せきも出ます/せきは出ません 

 

 

ロールカード２ 

第 14 課 Can-do57：体調が悪い時の対処法をアドバイスしたり、アドバイスを聞いて理解した 

りすることができる。 

Can-do58：⾃分が健康のために気をつけていることを話すことができる。 

タスク達成の⼿がかりとして引き出す内容 語彙・表現 

□ 同僚に話しかける 

□ 体調が悪い時の対処法をアドバイスする 

□ 健康のために気をつけていることを話す 

 

どうしたんですか/⼤丈夫ですか 

〜ときは、〜といいですよ 

できるだけ運動するようにしています/歩くよ

うにしています 
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ロールカード３ 

第 18 課 Can-do66：⼈への贈り物を選ぶときに、何にするか話し合うことができる。 

       P7 スクリプト参照  

タスク達成の⼿がかりとして引き出す内容 語彙・表現 

□ 送別会の提案に賛同する 

□ 送別会の⽇をいつにするか提案する 

□  相⼿の⽰したプレゼント案に代わり、⾃分

が考えたプレゼント案を提⽰する。 

いいですね。やりましょう 

（曜⽇・⽇時）はどうですか 

もっと、思い出に残るものがいいと思います。

/チョーさん、〜が好きだと⾔っていました 

 

 

 

＜A2 のテスター⾏動＞（A2 စစေ်ဆးသ8၏လ4ပ်ေဆာငမ်M） 

□ テスターからの働きかけに簡単な⾔葉で答えられるかどうかを⾒る。そのために学習者の発話 

をできるだけ待つ。 
(စစေ်ဆးသ8အေနြဖင့ ် လွယ်က8Hိ4း 2̂ငး်ေသာ စကားလံ4းများြဖင့ ် ေြဖဆိ4Lိ4ငမ်M̂ 2ိမ 2̂ိကိ4 Aကည့H်M ြခငး်။ ထိ4အ့တွက် 

တတ်Lိ4ငသ်မe ေြဖဆိ4သ8၏ အေြဖကိ4ေစာင့ဆ်ိ4ငး်ြခငး်။) 

 

□ 学習者の発話が不明瞭
ふめいりょう

だったり、意味が通りにくい場合は、学習者に確認したり、更に質問し 

たりする。 
ေြဖဆိ4သ8၏အေြဖမ2ာမ 2̂ငး်လငး်ြခငး်၊(  အဓိပgါယ်နားလညရ်နခ်က်ခဲပါက ေြဖဆိ4သ8ကိ4 စစေ်ဆးေမးြမနး်ြခငး်၊ 

ေမးခွနး်ထပ်ေမးြခငး်များ ြပKလ4ပ်ြခငး်။ ） 

 

 例： S：横
よこ

のサイズは良
よ

くない 

    T：ああ、⼤きいですか？ 

    S：はい、⼤きい 
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ロールプレイの想定会話（例） 
 
※太字は、「タスク達成の⼿がかりとして引き出す内容」を表す。右の数字はチェック項⽬番号。 
 ルーブリック評価の「内容・活動」は、このチェック項⽬ができたかどうかを判定する。 
 下線  部分は⼀つの回答例である。 
 
Bold လ4ပ်ထားေသာစာလံ4းများမ2ာ ( သတ်မ2တ်ထားတဲ ့ အချက်များ@ပီးေြမာက်Lိ4ငရ်န ် သလွဲနစ်အေနနဲ ့ 

ဆွထဲ4တ်ယ8ထားသည့ ် အေAကာငး်အရာ ) ကိ4 ရညi်jနး်ပါတယ်။ ညာဖက် 2̂ိ နပံါတ်သည ် အေAကာငး်အရာ၊ 

ေခါငး်စဥ်နပံါတ်ကိ4 စစေ်ဆးLိ4ငရ်နြ်ဖစပ်ါသည။် အမ2တ်ေပးစနစဇ်ယား၏ ( အေAကာငး်အရာ၊ လ4ပ်ေဆာငခ်ျက်များ ) 

ကိ4 လ4ပ်ေဆာငL်ိ4ငမ်M̂ 2ိ မ 2̂ိကိ4 အကဲြဖတ်Lိ4ငရ်နြ်ဖစသ်ည။် မျဥ်းတားထားေသာ အပိ4ငး်သည ်အေြဖဥပမာနမ8နာထမဲ2 

တစခ်4ြဖစသ်ည။် 

 
ロールカード１  [初級１第 14 課 Can-do48]  
S：もしもし、○○です。①   
T：あ、○○さん。 どうしたんですか？ 
S：今⽇起きたら熱があります。これから病院に⾏きます。 
 それで、少し遅れます。② 
T：⼤丈夫ですか？せきも出ますか？ 
S：いいえ、せきは出ません。③ 
T：わかりました。気をつけて病院に⾏ってください。  
S：ありがとうございます。よろしくお願いします 。／失礼します。 

 
ロールカード２ ［初級１第 16 課 Can-do57+58］ 
T：（肩が痛いので揉んでいるジェスチャー） 
S：どうしたんですか？① 

T：最近、肩がこって、痛いんです。 
S：そうですか。⼤変ですね。 
 肩が痛いときは、体操するといいですよ。② 
T：そうですか。試してみます。 
 ○○さんは、健康のために何か気をつけていますか？ 
S：そうですねえ・・・。ジョギングしたり、ヨガしたりしています。／できるだけ運動する 

ようにしています。③ 
T：そうですか。 
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ロールカード３  [初級１第 18 課 Can-do66＋P７スクリプト参照] 
T：もうすぐチョーさんの帰国ですね。 
S：そうですね。／さびしくなりますね。 
T：皆で送別会をしませんか？ 
S：いいですね。やりましょう。① 
T：いつがいいですか？ 
S：来週の⼟曜⽇はどうですか？② 
T：いいですね。私が皆に連絡します。何かプレゼントをあげませんか？何がいいでしょうか。  
S：うーん。思い出に残るものがいいと思います。 ③ 
T：浴⾐

ゆ か た

とか。  
S：いいですね。それにしましょう。  
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＜初級１会話テスト２の評価＞ 
                          名前                 
 

ロールカード No：  1        合／否    

  達成度 

観点 

もう少し！ できた！ すばらしい！ 

内容・ 

活動 

 

具合が悪いことを先⽣に
電話し、これからどうする
か、今の病状についてなど
１つ伝えることができる。 

具合が悪いことを先⽣
に電話し、これからどう
するか、今の病状につい
てなど２つ伝えること
ができる。 

具合が悪いことを先⽣に
電話し、これからどうする
か、今の病状についてなど
全て伝えることができる。
２つ以上の⽂を続けて話
せる。 

正確さ 語彙や⽂法にかなり間違
いがある。 

語彙や⽂法に多少間違
いがあるが、だいたい正
確に使うことができる。 

語彙や⽂法をほとんど正
確に使うことができる。 

発音 聞き取りにくい部分が多
く、理解できない。 

聞き取りにくい部分が
多少あるが、理解でき
る。 

聞き取りにくい部分がほ
とんどなく、きれいに発⾳
できる。 

方略 わからないとき、繰り返し
てもらうよう頼むことが
できない。 

わからないとき、繰り返
してもらうよう頼むこ
とができる。 

全て理解し、繰り返しても
らう必要がない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よかったところ これからがんばること 
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＜အေြခခံ (၁)၊ စကားေြပာ စာေမးပဲွ စစေ်ဆးြခငး် (၁) ＞ 

                            

ကတ်နပံါတ်：  １       ေအာငြ်မင／်ကျBC ံး     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

နာမည ်                   

 

 ေအာငြ်မငမ်C 

   အဆင့ ်

BCေထာင့ ်

 

အနညး်ငယ်! 

 

လ%ပ်Hိ%ငခဲ်'့ပီ! 

 

ပိ%ေကာငး်/ပိ%ေတာ်! 

အေKကာငး်အရာ၊ 

လCပ်LMားမC 

 

 

 

 

 

ေနမေကာငး်ြဖစခ်ျငေ်နတဲအ့ေKကာ

ငး်ကိ%ဆရာဆ့ကိီ%aဖ%နး်ဆက်'ပီး 

အခ%ကစ'ပီးဘာလ%ပ်မယ်၊ 

လက်LMိအေြခအေနနဲ ့ 

ပတ်သက်'ပီးa၁aခ% ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

ေနမေကာငး်ြဖစခ်ျငေ်နတဲအ့ေKကာငး်

ကိ%aဆရာဆ့ကိီ%ဖ%နး်ဆက်'ပီး 

အခ%ကစ'ပီးဘာလ%ပ်မယ်၊ 

လက်LMိအေြခအေနနဲပ့တ်သက်'ပီး  

၂aခ% ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

 

ေနမေကာငး်ြဖစခ်ျငေ်နတဲအ့ေKကာငး်ကိ% 

ဆရာဆ့ကိီ%ဖ%နး်ဆက်'ပီး 

အခ%ကစ'ပီးဘာလ%ပ်မယ်၊ 

လက်LMိအေြခအေနနဲပ့တ်သက်'ပီး 

အားလံ%းေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ဝါကျ 

၂aခ%aအထက်ကိ%ဆက်'ပီး 

စကားေြပာHိ%ငတ်ယ်။ 

တိကျမMနက်နမ်C ေဝါဟာရHMင့သ်ဒUါတွင ်

အမMားအယွငး် အနညး်ငယ် LMိသည။် 

ေဝါဟာရHMင့သ်ဒUါအနညး်ငယ် 

အမMားအယွငး် LMိေသာ်လညး်၊ 

အများအားြဖင့ ်

မMနမ်Mနက်နက်နအ်သံ%းြပV တတ်သည။် 

ေဝါဟာရHMင့ ်သဒUါကိ% ေတာ်ေတာ်တနတ်န ်

တိကျမMနက်နစွ်ာ အသံ%းြပV တတ်သည။် 

အသထံက်ွ နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ 

အပိ%ငး်များ'ပီး နားမလညH်ိ%ငဘ်Wး 

 

နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ အပိ%ငး်  

အနညး်ငယ် LMိေသာ်လညး် 

နားလညH်ိ%ငသ်ည။် 

နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ အပိ%ငး်က 

မLMိသေလာက်ြဖစ'်ပီး၊ 

LMငး်လငး်ြပတ်သားစွာ အသထံက်ွHိ%ငသ်ည။် 

နညး်ဗျYဟာ နားမလညတဲ်အ့ချိန ်ြပနေ်ြပာေပးဖိ% ့ 

မေတာငး်ဆိ%Hိ%ငဘ်Wး  

နားမလညတဲ်အ့ချိနြ်ပနေ်ြပာေပးဖိ% ့ 

ေတာငး်ဆိ%Hိ%ငတ်ယ် 

အက%နလံ်%းနားလည'်ပီး ြပနေ်ြပာရန ်

ေတာငး်ဆိ%စရာ မလိ%အပ်ဘWး 

 

ေြဖဆိ%Hိ%ငခဲ်ေ့သာအရာများ ယခ%ခ%မMစ၍ ပိ%မိ%[ကိVးစားရမည့အ်ရာများ 
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＜初級１会話テスト２の評価＞ 
                          名前                 
 

ロールカード No：  ２        合／否    

  達成度 

観点 

もう少し！ できた！ すばらしい！ 

内容・ 

活動 

 

体調が悪そうな同僚に声
をかけ、気遣いやアドバイ
スをしたり、健康のために
気をつけていることなど、
１つ話すことができる。 

体調が悪そうな同僚に
声をかけ、気遣いやアド
バイスをしたり、健康の
ために気をつけている
ことなど、２つ話すこと
ができる。 

体調が悪そうな同僚に声
をかけ、気遣いやアドバイ
スをしたり、健康のために
気をつけていることなど、
全て話すことができる。２
つ以上の⽂を続けて話せ
る。 

正確さ 語彙や⽂法にかなり間違
いがある。 

語彙や⽂法に多少間違
いがあるが、だいたい正
確に使うことができる。 

語彙や⽂法をほとんど正
確に使うことができる。 

発音 聞き取りにくい部分が多
く、理解できない。 

聞き取りにくい部分が
多少あるが、理解でき
る。 

聞き取りにくい部分がほ
とんどなく、きれいに発⾳
できる。 

方略 わからないとき、繰り返し
てもらうよう頼むことが
できない。 

わからないとき、繰り返
してもらうよう頼むこ
とができる。 

全て理解し、繰り返しても
らう必要がない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よかったところ これからがんばること 
 
 
 



2021.4.1 ヤンゴン⽇本⽂化センター改訂 

＜အေြခခံ (၁)၊ စကားေြပာ စာေမးပဲွ စစေ်ဆးြခငး် (၁) ＞ 

                            

ကတ်နပံါတ်：  ２       ေအာငြ်မင／်ကျBC ံး     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                           

နာမည ်                   

 

 ေအာငြ်မငမ်C 

   အဆင့ ်

BCေထာင့ ်

 

အနညး်ငယ်! 

 

လ%ပ်Hိ%ငခဲ်'့ပီ! 

 

ပိ%ေကာငး်/ပိ%ေတာ်! 

အေKကာငး်အရာ၊ 

လCပ်LMားမC 

 

 

 

 

 

ေနမေကာငး်ချငသ်လိ%ြဖစေ်နတဲလ့%ပ်

ေဖာ်ကိ%ငဖ်က်ကိ%aစကားေြပာ'ပီး 

ဂB%စိ%က်ေပးြခငး်HMင့ ်

အKကံေပးြခငး်တိ% ့ြပVလ%ပ်ြခငး်၊ 

ကျနး်မာေရးအတွက် 

ဂB%စိ%က်ေနတဲအ့ေKကာငး်a၁aခ% 

ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

 

ေနမေကာငး်ချငသ်လိ%ြဖစေ်နတဲ ့

လ%ပ်ေဖာ်ကိ%ငဖ်က်ကိ%စကားေြပာ'ပီး 

ဂB%စိ%က်ေပးြခငး်HMင့ ်

အKကံေပးြခငး်တိ% ့ြပVလ%ပ်ြခငး်၊ 

ကျနး်မာေရးအတွက် 

ဂB%စိ%က်ေနတဲအ့ေKကာငး်a၂aခ% 

ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

 

ေနမေကာငး်ချငသ်လိ%ြဖစေ်နတဲ ့

လ%ပ်ေဖာ်ကိ%ငဖ်က်ကိ%စကားေြပာ'ပီး 

ဂB%စိ%က်ေပးြခငး်HMင့ ်

အKကံေပးြခငး်တိ% ့ြပVလ%ပ်ြခငး်၊ 

ကျနး်မာေရးအတွက် 

ဂB%စိ%က်ေနတဲအ့ေKကာငး်အားလံ%း 

ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

ဝါကျa၂aခ%aအထက်ဆက်'ပီး 

ေြပာဆိ%Hိ%ငတ်ယ်။ 

တိကျမMနက်နမ်C ေဝါဟာရHMင့သ်ဒUါတွင ်

အမMားအယွငး် အနညး်ငယ် LMိသည။် 

ေဝါဟာရHMင့သ်ဒUါအနညး်ငယ် 

အမMားအယွငး် LMိေသာ်လညး်၊ 

အများအားြဖင့ ်

မMနမ်Mနက်နက်နအ်သံ%းြပV တတ်သည။် 

ေဝါဟာရHMင့ ်သဒUါကိ% ေတာ်ေတာ်တနတ်န ်

တိကျမMနက်နစွ်ာ အသံ%းြပV တတ်သည။် 

အသထံက်ွ နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ 

အပိ%ငး်များ'ပီး နားမလညH်ိ%ငဘ်Wး 

 

နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ အပိ%ငး်  

အနညး်ငယ် LMိေသာ်လညး် 

နားလညH်ိ%ငသ်ည။် 

နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ အပိ%ငး်က 

မLMိသေလာက်ြဖစ'်ပီး၊ 

LMငး်လငး်ြပတ်သားစွာ အသထံက်ွHိ%ငသ်ည။် 

နညး်ဗျYဟာ နားမလညတဲ်အ့ချိန ်

ြပနေ်ြပာေပးဖိ%မ့ေတာငး်ဆိ%Hိ%ငဘ်Wး  

နားမလညတဲ်အ့ချိနြ်ပနေ်ြပာေပးဖိ% ့ 

ေတာငး်ဆိ%Hိ%ငတ်ယ် 

 

အက%နလံ်%းနားလည'်ပီးြပနေ်ြပာရန ်

ေတာငး်ဆိ%စရာ မလိ%အပ်ဘWး 

ေြဖဆိ4Lိ4ငခဲ်ေ့သာအရာများ ယခ4ခ4မ2စ၍ ပိ4မိ4nကိKးစားရမည့အ်ရာများ 

 
 
 
 
 



2021.4.1 ヤンゴン⽇本⽂化センター改訂 

＜初級１会話テスト２の評価＞ 
                          名前                 
 

ロールカード No：  ３        合／否    

  達成度 

観点 

もう少し！ できた！ すばらしい！ 

内容・ 

活動 

 

同僚の送別会の相談で、感
想を⾔いながら、いつにす
るか、プレゼントは何がい
いかの提案や代案を、１つ
⽰すことができる。 

同僚の送別会の相談で、
感想を⾔いながら、いつ
にするか、プレゼントは
何がいいかの提案や代
案を、２つ⽰すことがで
きる。 

同僚の送別会の相談で、感
想を⾔いながら、いつにす
るか、プレゼントは何がい
いかの提案や代案を、全て
⽰すことができる。２つ以
上の⽂を続けて話せる。 

正確さ 語彙や⽂法にかなり間違
いがある。 

語彙や⽂法に多少間違
いがあるが、だいたい正
確に使うことができる。 

語彙や⽂法をほとんど正
確に使うことができる。 

発音 聞き取りにくい部分が多
く、理解できない。 

聞き取りにくい部分が
多少あるが、理解でき
る。 

聞き取りにくい部分がほ
とんどなく、きれいに発⾳
できる。 

方略 わからないとき、繰り返し
てもらうよう頼むことが
できない。 

わからないとき、繰り返
してもらうよう頼むこ
とができる。 

全て理解し、繰り返しても
らう必要がない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よかったところ これからがんばること 
 
 
 



2021.4.1 ヤンゴン⽇本⽂化センター改訂 

＜အေြခခံ (၁)၊ စကားေြပာ စာေမးပဲွ စစေ်ဆးြခငး် (၁) ＞ 

                            

ကတ်နပံါတ်：  ３       ေအာငြ်မင／်ကျBC ံး     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

နာမည ်                   

 

 ေအာငြ်မငမ်C 

   အဆင့ ်

BCေထာင့ ်

 

အနညး်ငယ်! 

 

လ%ပ်Hိ%ငခဲ်'့ပီ! 

 

ပိ%ေကာငး်/ပိ%ေတာ်! 

အေKကာငး်အရာ၊ 

လCပ်LMားမC 

 

 

 

 

 

လ%ပ်ေဖာ်ကိ%ငဖ်က်များ၏ 

HCတ်ဆက်ပါတီပဲွအတွက်ေဆွးေHးွ

ရာတွငa်စတ်ိကWးကိ%aေြပာြပရငး်ြဖင့ ်

ဘယ်အချိနလ်%ပ်မယ်၊ 

ဘယ်လက်ေဆာငက် 

ေကာငး်တယ်စတဲ ့

အKကံြပVချက်များHMင့ ်

ေရွးချယ်စရာများကိ%a၁aခ% 

ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

 

လ%ပ်ေဖာ်ကိ%ငဖ်က်များ၏ 

HCတ်ဆက်ပါတီပဲွအတွက်ေဆွးေHးွရာ

တွငa်စတ်ိကWးကိ%ေြပာြပရငး်ြဖင့ ်

ဘယ်အချိနလ်%ပ်မယ်၊ 

ဘယ်လက်ေဆာငက်ေကာငး်တယ်စ

တဲ ့ အKကံြပVချက်များHMင့ ်

ေရွးချယ်စရာများကိ%a၂aခ% 

ေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။ 

 

လ%ပ်ေဖာ်ကိ%ငဖ်က်များ၏ 

HCတ်ဆက်ပါတီပဲွအတွက်ေဆွးေHးွရာတွင ်

စတ်ိကWးကိ%ေြပာြပရငး်ြဖင့ ်

ဘယ်အချိနလ်%ပ်မယ်၊ 

ဘယ်လက်ေဆာငက်ေကာငး်တယ်စတဲ ့

အKကံြပVချက်များHMင့a်ေရွးချယ်စရာများကိ% 

အားလံ%းaေြပာြပHိ%ငတ်ယ်။aဝါကျ 

၂aခ%aအထက်ကိ%ဆက်'ပီး ေြပာဆိ%Hိ%ငတ်ယ်။ 

တိကျမMနက်နမ်C ေဝါဟာရHMင့သ်ဒUါတွင ်

အမMားအယွငး် အနညး်ငယ် LMိသည။် 

ေဝါဟာရHMင့သ်ဒUါအနညး်HMင့အ်များ 

အမMားအယွငး် LMိေသာ်လညး်၊ 

အများအားြဖင့ ်

မMနမ်Mနက်နက်နအ်သံ%းြပV တတ်သည။် 

ေဝါဟာရHMင့ ်သဒUါကိ% ေတာ်ေတာ်တနတ်န ်

တိကျမMနက်နစွ်ာ အသံ%းြပV တတ်သည။် 

အသထံက်ွ နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ 

အပိ%ငး်များ'ပီး နားမလညH်ိ%ငဘ်Wး 

 

နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ အပိ%ငး်  

အနညး်ငယ် LMိေသာ်လညး် 

နားလညH်ိ%ငသ်ည။် 

နားေထာငရ်ခက်ခဲေသာ အပိ%ငး်က 

မLMိသေလာက်ြဖစ'်ပီး၊ 

LMငး်လငး်ြပတ်သားစွာ အသထံက်ွHိ%ငသ်ည။် 

နညး်ဗျYဟာ နားမလညတဲ်အ့ချိန ်ြပနေ်ြပာ 

ေပးဖိ%မ့ေတာငး်ဆိ%Hိ%ငဘ်Wး  

နားမလညတဲ်အ့ချိနြ်ပနေ်ြပာေပးဖိ% ့ 

ေတာငး်ဆိ%Hိ%ငတ်ယ် 

အက%နလံ်%းနားလည'်ပီးaြပနေ်ြပာရန ်

ေတာငး်ဆိ%စရာ မလိ%အပ်ဘWး 

 

ေြဖဆိ%Hိ%ငခဲ်ေ့သာအရာများ ယခ%ခ%မMစ၍ ပိ%မိ%[ကိVးစားရမည့အ်ရာများ 

 
 
 


